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Pentru siguranta dumneavoastra,,

LIV s f
in perioadele caniculare aplicati f;..f
)

urmatoarele masuri:

in spatii deschise

mati 1,5-2 litri de lichide pe zi, nu prea reci, apa, sucuri natura

Evitati cresterea temperaturii in interior:

limitati utilizarea aparatelor electrocasnice, luminilor artificiale si surselor de
caldur

trele expuse la soare, Ir
din spatiul inchis;
L re, daca temperatura a depasit 3
Reduceti temperatura:
ul conditionat la maxim 5

dnd temperatura
e mai mare decat c

zati venti

ib temperatura
erile dimineata de me sau seara tarziu

in perioadele caniculare creste riscul de incendiu din cauza uscaciunii si a
temperaturilor ridicate.

e Incendiu

Mai multe informatii: www.igsu.ro
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